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U kunt ons bellen, mailen of even langs 
komen om een afspraak te maken.
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Bij Rembrandt hoofd- & 
kaakfysio werken orofaciaal 
fysiotherapeuten met 
jaren ervaring.

Orofaciale fysiotherapie, 
ook wel kaakfysiotherapie
genoemd, is een specialisatie
binnen de fysiotherapie.

U denkt bij kaakfysiotherapie misschien 
aan het knappen van de kaak of het 
niet goed kunnen openen van de mond. 
Maar wij kunnen u helpen bij klachten in 
het hele hoofd-, hals- en nekgebied. 

Soms gaat het om acute klachten, maar 
vaak zijn de klachten al langere tijd of 
zelfs jaren aanwezig. Een combinatie 
van klachten komt veel voor.

Wij horen vaak “maar dat heb ik al zo 
lang” of “deze klachten horen bij mij”. 
Gelukkig kunnen we bijna iedereen een 
heel eind van de klachten af helpen, 
al bestaan ze al lang.

Samenwerking
We werken nauw samen met huisartsen, 
tandartsen, neurologen, kno-artsen, 
kaakchirurgen en gnathologen uit de 
omgeving. Hierdoor is afstemming van 
een behandelplan met meerdere 
specialisten goed mogelijk.

Heeft u een verwijzing nodig?
Afhankelijk van uw klachten, wordt u 
verwezen door de huisarts, tandarts, 
tandartsgnatholoog of een medisch 
specialist uit het ziekenhuis.

U kunt ook zelf contact opnemen
Wij nemen vervolgens een screening bij 
u af om te bepalen of u bij ons op de juiste 
plek bent. Indien wij u niet kunnen helpen, 
verwijzen wij u terug naar uw huisarts 
met het resultaat van het onderzoek.

Wanneer zijn de klachten over?
Afhankelijk van de ernst van uw klachten 
zijn er gemiddeld 4 tot 6 behandelingen 
nodig.

Vergoeding
De behandeling valt onder fysiotherapie 
en wordt vergoed door de aanvullende 
verzekering van uw zorgverzekering.

U kunt bij ons terecht voor:

	 Hoofdpijn

	 Pijnklachten als wangpijn, oorpijn,
	 kaakpijn, aangezichtspijn

	 Kies- of tandpijn waar de tandarts 		
	 geen reden voor kan vinden

	 Abnormale slijtage van tanden en 		
	 kiezen door knarsen

	 Pijn / vermoeidheid bij eten en praten 

	 Oorsuis, drukkend gevoel op het 		
	 oor en duizeligheid

	 Lang bestaande en terugkerende 		
	 nekklachten

De therapie

Na een uitgebreid vraaggesprek onderzoeken 
we het kauwstelsel, de hals, de nek en de 
daarbij behorende spieren en gewrichten. 
We richten ons op de aanpak van de oorzaak 
van uw klachten. Een van onze doelen is u te 
leren wat u zelf kunt doen om deze klachten 
te verminderen of te voorkomen.


